
Le informazioni contenute in questo opuscolo hanno 
carattere puramente divulgativo e orientativo e 
non sostituiscono la consulenza medica. Eventuali 
decisioni che dovessi prendere in seguito alla 
consultazione sono assunte in piena autonomia 
decisionale e sotto la tua esclusiva responsabilità.

I PRINCIPALI SINTOMI DEL CORPO 
UMANO INDAGATI DAI NOSTRI TEST
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SINTOMI GASTRICI
I disturbi di natura gastrica, nella maggioranza dei 
casi occasionali o transitori, possono sottendere 
problematiche croniche in grado di progredire al 
punto da limitare o inibire le capacità lavorative e 
sociali delle persone che ne sono affette. Indagare 
la causa è essenziale in un’ottica di prevenzione.

Acidità            Profilo Stress
           In-Flora Scan

Alitosi            In-Flora Scan
           F.I.T.

Bocca amara
           In-Flora Scan

           Digestion Check
           F.I.T.

Nausea
           In-Flora Scan

           Digestion Check
           Check up Fegato

           F.I.T.

Secchezza 
delle fauci

           Profilo Stress
           In-Flora Scan

           A.A.P.

Reflusso
           F.I.T.

           Profilo Stress
           Profilo Dimagrimento

Eruttazioni o 
gas

           Dysbio Check
           Profilo Stress
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SINTOMI INTESTINALI
I problemi intestinali possono creare sintomi spiacevoli 
ed essere fonte di disagio sociale. In genere sono 
dovuti all’alterazione della mucosa, all’alterazione 
della flora batterica e/o del sistema immunitario. I 
motivi possono essere molteplici e di natura molto 
diversa, per questo è importante caratterizzarli.

Meteorismo
           Dysbio Check
           In-Flora Scan

           F.I.T.

Irritabilità 
intestinale 

           Inflammation Check
           In-Flora Scan

           G.S.T.
           Profilo Stress

Diarrea

           In-Flora Scan
           Digestion Check

           F.I.T.
           Celiac Test

           Parasitology Check

Stipsi
           In-Flora Scan

           Digestion Check
           Profilo Stress

Difficoltà 
digestive

           F.I.T.
           Digestion Check

           C.A.F.
           Profilo Dimagrimento

Gonfiore    
addominale

           Dysbio Check
           Pro-Flora Check

           F.I.T.
           G.S.T.

Emorroidi
           Digestion Check

           Inflammation Check
            F.I.T.

Dolore       
addominale

           In-Flora Scan
           F.I.T.

            Inflammation Check
           Celiac Test

           Parasitology Check
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SINTOMI DERMATOLOGICI
I problemi dermatologici possono avere un forte 
impatto sulla qualità della vita delle persone, ed 
è importante indagarli soprattutto perché molte 
affezioni di questa tipologia non originano dalla 
cute, ma possono essere manifestazioni di un 
processo infiammatorio che nasce altrove.

Acne
           F.I.T.

           Profilo Uomo 
           Profilo Donna Fertile

            Profilo Stress

Dermatite

           Cell Skin Profile
           F.I.T.

           G.S.T.
           A.A.P.

            In-Flora Scan

Prurito

           Cell Skin Profile
           F.I.T.

           Profilo Stress 
           In-Flora Scan

           Mineral Evo

Secchezza 
cutanea

           Cell Skin Profile
           Lipidomic Profile

           G.S.T.
           A.A.P.

           Mineral Evo

Cellulite
           Profilo Donna Fertile

             Profilo Donna Menopausa
           Profilo Dimagrimento

           Cardio Omega Test

Macchie 
cutanee

           C.A.F.
           A.A.P. 

           Cell Skin Profile 
           Lipidomic Profile

Occhiaie
           Profilo Buonanotte

           A.A.P.
           Lipidomic Profile
           Digestion Check

Irsutismo
           Profilo Donna Fertile

           Profilo Donna Menopausa
           Profilo Dimagrimento
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SINTOMI ORMONALI
Gli ormoni sono molecole che controllano e regolano 
le funzioni dell’organismo. Una disfunzione ormonale, 
conseguenza di un cattivo funzionamento del 
sistema endocrino, può portare con sé alterazioni in 
organi e apparati diversi inficiandone le funzionalità.

Ciclo 
irregolare

           Profilo Donna Fertile
           Profilo Donna Menopausa

           Profilo Dimagrimento 
           Lipidomic Profile

Irritabilità
           Profilo Donna Fertile

           Profilo Donna Menopausa
           Profilo Stress

           Profilo Uomo

Perdita di 
capelli

           Profilo Donna Menopausa
           Profilo Stress

           Profilo Uomo
           Lipidomic Profile

Vampate
           Profilo Donna Fertile

           Profilo Stress
           Check up Tiroide

Sindrome 
premestruale

           Profilo Donna Fertile
           A.A.P.

           Profilo Stress
           Lipidomic Profile

Stanchezza 
cronica

           F.I.T.
           Check up Tiroide

           Profilo Stress
           In-Flora Scan

Sbalzi 
d’umore

           Profilo Donna Menopausa
           Lipidomic Profile

           Profilo Stress

Calo 
dalla libido

           Profilo Donna Fertile
           Profilo Uomo
           Profilo Stress

Disturbi del 
sonno

           Profilo Buonanotte
           Profilo Stress

           Profilo Donna Fertile
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SINTOMI METABOLICI
Le malattie metaboliche sono un gruppo di patologie 
o alterazioni causate da un difetto nel funzionamento 
delle reazioni metaboliche, per cui una sostanza non 
riesce ad essere correttamente trasformata. Queste 
patologie possono essere diagnosticate attraverso 
un programma di screening in modo da consentire 
l’applicazione di una terapia appropriata.

Colesterolo 
elevato

          Metabolic profile
           Lipidomic Profile 

           Check up Assetto Lipidico 
           Check up Fegato 

Trigliceridi 
elevati

          Metabolic profile
           Lipidomic Profile 

           Check up Assetto Lipidico 
          C.W.T.

Iperglicemia
          Metabolic profile
           Lipidomic Profile 

          Zona Plus Test
          C.A.F.

Sonnolenza 
post 
prandiale

           F.I.T.
           G.S.T.

          Zona Plus Test
           In-Flora Scan

Obesità
           Lipidomic Profile 
          Metabolic profile

            Profilo Dimagrimento
           Check up Tiroide

Steatosi 
epatica

          Metabolic profile
           Lipidomic Profile

           Check up Fegato 
           Profilo Dimagrimento

Sovrappeso
           Profilo Dimagrimento

            Check up Tiroide
           Lipidomic Profile

          Zona Plus Test

Calcolosi 
biliare

           Check up Assetto Lipidico 
           C.W.T.

           Digestion Check 
           Profilo Dimagrimento

Calo 
ponderale

            Check up Tiroide
           Celiac Test

           F.I.T.
           C.A.F.
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SINTOMI CARDIOVASCOLARI
Le malattie cardiovascolari sono un gruppo di 
patologie a carico del cuore e/o dei vasi sanguigni, 
con origine spesso multifattoriale. I disturbi della 
circolazione sono prevalenti nel sesso femminile, 
mentre le malattie cardiache hanno prevalenza 
maschile. Sono la prima causa di morte in Italia e 
nel mondo, e adottare uno stile di vita adeguato 
potrebbe ridurne moltissimo l’incidenza.

Aterosclerosi
           C.W.T.

          Metabolic profile
           Cardio Omega Test

           A.A.P.

Edemi
           Profilo Donna Fertile

           Profilo Donna Menopausa 
           Profilo Stress 

           C.A.F. 

Ritenzione 
idrica

           Check up Reni 
           C.A.F. 

           Profilo Donna Fertile
           Profilo Donna Menopausa

Ipertensione
          Metabolic profile

           Cardio Omega Test
           C.W.T.

           Check up Reni 

Ipotensione
           Check up Reni 

           C.W.T.
           A.A.P.

Formicolio
           C.W.T.

           Cardio Omega Test
           C.A.F. 

           Profilo Sport

Crampi
           C.W.T.

           Cardio Omega Test
           Profilo Sport
           Mineral Evo

Palpitazioni
           C.W.T.

           Profilo Stress 
           Check up Tiroide

           Profilo Dimagrimento
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SINTOMI MUSCOLO-ARTICOLARI
I problemi osteo-articolari e muscolari sono 
caratterizzati da dolore, più o meno intenso, 
accompagnato a rigidità e difficoltà di movimento. 
Possono essere dolori localizzati all’interno di 
un’articolazione apparentemente sana, oppure 
dolori muscolari estesi e da affaticamento cronico. 
Le cause possono essere multifattoriali, spesso legate 
a patologie o a stili di vita errati.

Gambe 
pesanti

           Check up Reni 
           C.W.T.

           Profilo Donna Fertile
           Profilo Donna Menopausa

           Cardio Omega Test

Crampi
           Cardio Omega Test

           C.W.T.
           Profilo Sport
           Mineral Evo

Calo forza 
muscolare

           Profilo Sport
           Profilo Stress 

           Profilo Donna Fertile
           Profilo Uomo

Intorpidimento
           C.W.T.

           Cardio Omega Test
           Profilo Sport

           C.A.F.

Dolori 
articolari

           Lipidomic profile
           F.I.T.

           Profilo Sport
           Celiac Test

Osteoartrosi
           Lipidomic Profile

           Profilo Donna Menopausa
           Profilo Sport

Fibromialgie
           Lipidomic Profile

           Mineral Evo
           A.A.P. 

           Profilo Sport 
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SINTOMI GENITO-URINARI
I sintomi genito-urinari corrispondono in generale ad 
alterazioni di alcune funzioni dell’apparato urinario o 
genitale, ma possono anche avere origine intestinale, 
metabolica oppure ormonale. Rappresentano un 
rilevante problema sia per l’elevata morbilità sia 
per l’incidenza, e non è sempre facile scoprirne la 
causa.

Minzione
frequente

           F.I.T.
           Pro-Flora Check

           Permeability Check
           A.A.P.

Minzione
dolorosa

           Pro-Flora Check
            Check up Prostata

           Check up Reni 
           F.I.T.

Infezioni 
ricorrenti

           Lipidomic profile
           Pro-Flora Check

           Permeability Check
           G.S.T.

           F.I.T.

Infiammazioni 
urogenitali

           Lipidomic profile
           Pro-Flora Check

           C.A.F.

Candidosi
           Pro-Flora Check

           Dysbio Check
           F.I.T.

In-Flora Scan (p.28)

Spot mestruali
           Profilo Donna Menopausa

           Profilo Donna Fertile
            Lipidomic Profile
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SINTOMI NEUROLOGICI
I sintomi neurologici sono di varia natura e  gravità 
ma in tutti i casi la sintomatologia è  causata da un 
interessamento del sistema nervoso.  Possono  essere 
 patologie di tipo infiammatorio,  degenerativo, 
 vascolare o traumatico. Alcune di queste, 
 nonostante non siano particolarmente gravi, 
 possono influire anche pesantemente sulla qualità 
di vita.

Cefalea
           F.I.T.

           G.S.T.
           Lipidomic Profile

           Profilo Buonanotte

Emicrania
           F.I.T.

           Profilo Buonanotte
           Profilo Donna Fertile

           Profilo Stress

Difficoltà di 
concentrazione

           Lipidomic Profile
           Profilo Stress

           Profilo Buonanotte
           F.I.T.

Tremore
           Lipidomic Profile

           C.A.F.
           C.W.T.

           Check up Tiroide

Aggresività
           Profilo Stress

           Profilo Donna Menopausa
           Lipidomic Profile

Disturbi della 
vista

           Lipidomic Profile
           A.A.P. 
           C.A.F.

Amnesia
           Lipidomic Profile

           C.W.T.
           A.A.P. 
           C.A.F.
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LE NOSTRE AREE DIAGNOSTICHE

I kit di prelievo NatrixLab sono stati studiati dai nostri 
specialisti per rendere il campionamento il meno 
invasivo possibile, garantendo allo stesso tempo 

rapidità e semplicità di esecuzione.




